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Obst und Gemuse haltbar machen

Fur den Hausgebrauch
Um die Schatze aus dem Garten auch im Winter genief3en zu kdnnen lernen Sie in diesem Kurs, wie man Gemise,
Obst, Beeren und Krauter haltbar macht. Josef Wesenauer zeigt Ihnen Rezepte, Tipps und Tricks zum Einwecken,

Einlegen, Marmelade einkochen, fir Kompott, Sauerkraut, Krdutersalz und noch vieles mehr.

Inhalt:

- Konservierungsmethoden fur Erntereifes aus dem Garten
- Tipps und Tricks zur Verarbeitung

- siBe und pikante Rezepte
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