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Natürlich schöne Haut mit der Apitherapie

Honig, Pollen, Gelee royale & CO: Bienenprodukte sind wahre Alleskönner für die Haut und gelten als Geheimtipp für

die Anti-Aging-Hautpflege. In der Naturkosmetik können Bienenprodukte Hautschäden reduzieren, die Haut verjüngen

und die Hautregeneration ankurbeln.

In diesem Seminar mit Gabriela Nedoma entdecken wir die wichtigsten Wirkstoffe der Bienenprodukte und ihre Wirkung

auf Hautstruktur, Regeneration und Feuchtigkeitshaushalt und lernen Honig, Pollen, Propolis und Gelee royale gezielt in

der Naturkosmetik einzusetzen sowie Rezepturen für die Hautgesundheit kennen. 

Information

Kursdauer: 2,4 Einheiten

Kursbeitrag: 64,00 € Kursgebühr

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung, Natur und Garten,

Tierhaltung

Verfügbare Termine

Onlinekurs

Örtlichkeit https://e.lfi.at

Information Anna Rehrl, Tel +43 50 2595 3333,

anna.rehrl@lk-salzburg.at

Trainer:in Gabriela Nedoma

Veranstalter Ländliches Fortbildungsinstitut Salzburg

© 2026 - lfi.at Ausdruck vom 16.07.2026


